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URSACHEN FUR DIE ENTSTEHUNG VON
KRAMPFADERN

Krampfadern betreffen fast jeden

dritten Menschen

Frauen sind etwas hdufiger betroffen als Mdnner.

Krampfadern betreffen etwa jeden
dritten Menschen, wobei Frauen
rund doppelt so hiufig darunter lei-
den wie Mdnner. Die Entstehung von
Krampfadern ist auf verschiedene
Faktoren zurtickzufiihren, darunter
eine genetische Veranlagung, hor-
monelle Verinderungen, Uberge-
wicht, Bewegungsmangel sowie be-
ruflich bedingtes langes Sitzen oder
Stehen. Eine moderne, besonders
schonende Methode zur Behandlung
von Krampfadern stellt die endove-
nose Lasertherapie mit dem ELVeS
Radial™System dar. Im Unterschied
zur klassischen Operation, bei der die
erkrankte Vene mechanisch entfernt
wird, erfolgt beim ELVeS-Verfahren
der Verschluss der betroffenen Vene
von innen heraus. Unter Ultraschall-
kontrolle wird ein diinner Katheter in
die Vene eingefiithrt. An der Spitze be-
findet sich eine Laserfaser, die radial,
also ringformig, Lichtenergie abgibt.
Diese erzeugt eine prazise Warme-
entwicklung, durch die sich die Ve-
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nenwand gezielt zusammenzieht und
die Vene kontrolliert verschlossen
wird.

Das umliegende Gewebe bleibt da-
bei geschont. Die verschlossene Vene
wird anschlieffend auf natiirlichem
Weg vom Koérper abgebaut. Das Ver-
fahren erfolgt ambulant und kann je
nach individueller Situation entwe-
der unter ortlicher Betdubung oder
in kurzer Vollnarkose durchgefiihrt
werden. Die Patientinnen und Pa-
tienten konnen die Praxis nach dem
Eingriff wieder verlassen. Durch den
minimal-invasiven Zugang bleiben
sichtbare Narben aus, was das Ver-
fahren auch unter kosmetischen Ge-
sichtspunkten attraktiv macht. Die
Facharztpraxis Dermatologie am
Sendlinger Tor in Miinchen ist auf
diese Methode spezialisiert und als
Venenzentrum zertifiziert. Mit iiber
8.000 erfolgreich durchgefithrten
Eingriffen verfiigt das Team tiber um-
fassende Erfahrung auf dem Gebiet
der modernen Venenheilkunde.

Dr. med. Esther WiBmuller
Tatigkeitsschwerpunkt
Venenerkrankungen (DGPL)

Unterstiitzt von einem eingespielten
Team aus vier weiteren angestellten
Fachirztinnen, steht die Praxis fiir eine
hohe Behandlungsqualitdt, personliche
Betreuung und medizinische Prazision
auf hochstem Niveau. Vereinbaren Sie
jetzt Ihren Beratungstermin in unserer

Venensprechstunde.




